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Estas ready per a la tornada al

Esperem, amb tota la nostra il-lusio, que aixi sigui perque aquest curs ve carregat de
projectes nous, jornades gastronomiques, dies especials i activitats de dinamitzacio
del menjador que faran parlar molt i, sobretot, ens alimentaran molt.

Despertarem sentits, viatjarem pel mon sense aixecar-nos de la taula,
experimentarem, aprendrem i compartirem habits de vida saludable i tot aixo en un
entorn en que es fomentara la convivencia, la curiositat, la sostenibilitat,
I'entreteniment i I'entusiasme per fer les coses amb la passié de
tota la comunitat educativa.

Fighh vevolulion:

Continuem acostant la proteina marina als nostres comensals
amb noves receptes i productes innovadors gracies a ’Angel Leén,
el xef del mar guanyador de tres estrelles Michelin. El curs pas-
sat vam descobrir la Fish Pizza i la Fish Lasanya. Enguany, les
tornarem a tastar i descobrirem productes nous com el Fish
Burrito i la Fish Focaccia. Els nostres comensals fliparan!

Gaudirem de jornades originals assaborint la gastronomia
tradicional de cada regié amb el nostre Skool Xef.

MENU Amb Skool Chef obrim les ales gastronOmiques per
87> \isita totes les regions del pais amb els nostres xefs
S qgue, mensualment, compartiran amb tot l'alumnat

una recepta autoctona superbona, supersalusable
I supersegura elaborada amb la millor materia
primera del pais.
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Amb aquest projecte conscienciem sobre la importancia que té
protegir el comensal que té allergies o intolerancies alimentaries
perque, per a Scolarest, la seguretat dels nostres comensals és el

mes important.

g Slop forel wadle:
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b S arals Sensibilitzem i fem accions per conscienciar i reduir el
e malbaratament alimentari als menjadors escolars, el pilar
~~~~~~~ OBIEGTILL fonamental del nostre projecte One Great Planet.
: Convertim els comensals en stoppers del malbaratament
alimentari.

En aquest curs nou volem tornar a lorigen, salvar la nostra
essencia i recordar que la cosa que ens fa unics i valuosos (no
nomeés en el moén educatiu, sind també en la vida) és posar
I'anima, el cos, la ment i el cor en tot el que fem. El que els grecs
anomenaven ‘meraki” i nosaltres, Skoolarest Meraki.
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